LUPA- JA KORTTIKOULUTUKSET

Lasten ensiapu — Toimi oikein, kun lapsi tarvitsee apua 6 oppituntia

Lapsen ensiaputilanteet voivat tulla yllattaen — kotona, paivakodissa, harrastuksissa tai
ulkona leikkiessa. Lapsi ei ole aikuinen pienoiskoossa, ja siksi hanen keho ja reagointi
vaativat erilaista osaamista. Tule oppimaan, miten toimit rauhallisesti ja oikein, kun lapsi

tarvitsee apual!

Koulutuksen sisalto

Kaytannonlaheisessa koulutuksessa kaydaan lapi:

* lapsen ja aikuisen ensiavun erot

 yleisimmat lasten tapaturmat ja niiden ensiapu
* hengitystien tukkeutuminen ja vierasesineet

e haavat, palovammat ja murtumat

* lapsen elvytys ja hatatilanteen arviointi

e myrkytykset ja niiden ehkaisy

* lapsen kohtaaminen ja rauhoittaminen

Kenelle koulutus sopii?



Koulutus on suunnattu varhaiskasvatuksen ja koulun henkildstolle, vanhemmille,
harrastusohjaajille seka kaikille, jotka haluavat vahvistaa valmiuksiaan lapsen

ensiaputilanteissa.

Hinta 900€ + alv. Ryhman koko enintaan 15 hlo.
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