
T E O L L I S U U S ,  T E K N O L O G I A  J A  K I I N T E I S T Ö N H O I T O

Sote-puhtausosaaminen –
Ajantasainen ja
käytännönläheinen koulutus
puhtauspalvelujen
ammattilaisille

Koulutuksessa keskitytään hygieniaosaamiseen ja infektioiden torjuntaan erilaisissa työ-

ja asiakasympäristöissä. Koulutus perustuu voimassa oleviin kansallisiin ohjeisiin ja

suosituksiin (mm. STM, THL sekä työturvallisuus- ja hygieniaohjeistukset) ja antaa

osallistujille varmuutta toimia oikein kohteissa, joissa puhtaudella ja hygienialla on

keskeinen merkitys turvallisuudelle. 

Koulutus auttaa ymmärtämään, miten puhtauspalvelujen työntekijä ja muut hygieniasta

vastaavat toimijat voivat omalla työllään konkreettisesti ehkäistä infektioiden ja mikrobien

leviämistä sekä varmistaa turvallisen, terveellisen ja toimivan työ- ja asiointiympäristön eri

toimialoilla. 

Kenelle koulutus sopii?

Koulutus sopii erityisesti: 

puhtauspalvelujen työntekijöille eri toimintaympäristöissä 

hygieniavastaaville ja hygienia-asioista vastaaville henkilöille 



laadunvalvonnasta ja omavalvonnasta vastaaville 

perehdytyksestä vastaaville 

Koulutuksen sisältö 

Johdanto sote-puhtausosaamiseen 
Mikrobit ja loiset 
Infektioiden torjuminen 
Käsihygienia, henkilökohtainen hygienia ja suojainten käyttö 
Hygieniaa edistävät ratkaisut 
Hygienia siivoustyössä 
Hygienia tekstiilihuollossa 
Hygienia vuodehuollossa 
Hygienia huoltohuonetehtävissä 
Hygienia jätehuollossa 
Laadunvalvonta sote-kohteissa 
Osaamistesti 

Koulutuksen tavoitteena on, että osallistuja
 

ymmärtää, mistä sote-kohteiden hygienia muodostuu ja mitkä tekijät vaikuttavat
hygieniaturvallisuuteen 

ymmärtää puhtauspalvelujen merkityksen infektioiden ja tartuntojen torjunnassa osana
sote-kokonaisuutta 

osaa toimia omassa työssään siten, ettei omalla toiminnallaan levitä mikrobeja tai lisää
infektioriskiä 

tuntee erilaiset varotoimet ja osaa toimia niiden edellyttämällä tavalla siivoustyössä ja
muissa puhtauspalvelutehtävissä 

hallitsee tekstiilihuollon, vuodehuollon ja jätehuollon hygieniakäytännöt sekä hygienian
huoltohuonetehtävissä 

osaa tunnistaa hygieniaa vaarantavia tilanteita ja toimia niissä ohjeiden mukaisesti sekä
tarvittaessa ilmoittaa havaitsemistaan poikkeamista 

ymmärtää laadunvalvonnan merkityksen sote-kohteiden hygieniassa ja omassa
työssään osana turvallista toimintaa 



Todistus 

Koulutuksesta saa todistuksen suoritetusta koulutuksesta (sis. osaamistesti). Todistus on

voimassa viisi vuotta. 

Hinta

195 € / osallistuja (sis. alv). 

� Ryhmätarjous: Koulutuksesta on mahdollista pyytää erillinen ryhmätarjous. 

Yhteyshenkilöt

Minna Lax 

minna.lax(at)lhkk.fi 

+358 40 190 8166 

Satu Lång (ryhmätarjoukset) 

satu.lang(at)lhkk.fi 

+358 40 671 9719 

Koulutus

Koulutuksen hinta sisältää päivän ohjelman ja osaamistestin todistuksineen. Sitovat

ilmoittautumiset viimeistään 2 viikkoa ennen toteutumispäivää.

Mahdollisuus suorittaa myös pelkkä testi. Testi alkaa koulutuspäivinä aina klo 15.15



Ilmoittautuminen on sitova. Koulutus järjestetään, jos osallistujia on vähintään 5. Otamme

yhteyttä, jos koulutus peruuntuu kokonaan ja palautamme tällöin osallistumismaksun

kokonaisuudessaan.

Palautamme 7 vuorokautta ennen koulutuksen alkua tehdyistä peruutuksista 50 %

osallistumismaksusta. Maksu palautetaan 14 vuorokauden kuluessa

peruuttamisilmoituksen vastaanottamisesta. Maksunpalautus tehdään tilauksessa

käytetylle maksutavalle, tai tilisiirtona.

Lisätiedot

Minna Lax
opettaja

+358 401908166

minna.lax@lhkk.fi

Satu Lång
liiketoimintapäällikkö / Faktia Oy

+358 406719719

satu.lang@lhkk.fi



Faktia Oy Menestyksesi kumppani faktia.fi  

https://faktia.fi
https://www.instagram.com/faktiaoy/
https://www.facebook.com/faktiaoy

